Patiententag
.Hilfe bei

Referenten: Infostande:

: * Netzwerk ,Wir Therapeuten® “
' * Rheuma-Liga Baden-Wiurttemberg Gelenkschmerz
A 5 * Kliniken Dr. Voétisch
' i Prof. Dr. Ch. Eingartner «  Kliniken Hohenlohe am Samstag
y Chefarzt Orthopéadie und
/ Unfallchirurgie, 02. Oktober 2010
Caritas-Krankenhaus 10:00 - 16:00 Uhr
Folgende Firmen unterstutzen die
Veranstaltung und bieten Informationen
und Aktionen am Stand:
* Aesculap AG
Dr. Sabine Bau + Biomet
Oberarztin Orthopadie « ETHICON Products DePuy MITEK
Caritas-Krankenhaus «  Sanitatshaus/Orthopadietechnik Seitz

* Orthopadietechnik Schmieg
e Sanitatshaus Schuhle und Endres

Dr. Steffen Low
Sektionsleiter Handchirurgie

Caritas-Krankenhaus
- .

Caritas-Krankenhaus
3 EBad Mergentheim Akademisches Lehrkrankenhaus

Klinik fir Orthopéadie der Universitat Wurzburg
und Unfallchirurgie
Dr. Volker Dotzel Uhlandstrake 7 A
Oberarzt, Sportmedizin, 97980 Bad Mergentheim p——
Arthroskopische Chirurgie Tel.: 07931 58-3001 Caritas-Krankenhaus
Caritas-Krankenhaus ortho-unfall@ckbm.de H Bad Mergentheim

www.ckbm.
ckbm.de Ihr Leben ist uns wichtig!



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten!

Im Laufe des Lebens sind die Gelenke des
menschlichen Korpers vielen Belastungen
ausgesetzt, die zu Verschleilerscheinungen
fuhren kénnen. Die Folgen sind meist Schmer-
zen und Bewegungseinschrankungen an Knie,
Hufte, Schulter oder den Handen. Mit konser-
vativen Behandlungsmethoden wie Kranken-
gymnastik und Medikamenten kénnen die Be-
schwerden meist gelindert werden. Ab einem
gewissen Stadium helfen operative Methoden,
um die Beweglichkeit wieder zu erhéhen und
die Lebensqualitat zu bessern.

Beim Patiententag ,Gelenkschmerz® stellen
Ihnen die erfahrenen Orthopaden und Unfall-
chirurgen des Caritas-Krankenhauses die ver-
schiedenen Therapiekonzepte vor. Was kann
man selbst flr die Beweglichkeit seiner Gelen-
ke tun? Wie wirken konservative Behandlungs-
methoden? Wann ist eine Operation nétig und
modglich? Welche Operationsmethoden gibt
es? Wann ist ein kiinstliches Gelenk sinnvoll?
Wieso eine Reha? In Vortragen, Workshops
und mit praktischen Ubungen erhalten Sie auf
all diese Fragen kompetente Antworten. Im Pa-
tientenforum stehen Ihnen die Arzte personlich
als Ansprechpartner zur Verfligung.

Wir freuen uns darauf, Sie im Caritas-Kran-
kenhaus begrifRen zu kénnen.

Mit freundlichen Gruf3en

Etn

Prof. Dr. Christoph Eingartner
Chefarzt Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie

Programm

Vortrage:
10:00 Begrifung

10:15 Kiinstlicher Gelenkersatz:
Wiinsche, Angste, Fakten
Prof. Dr. Christoph Eingartner

10:45 Konservative Therapie von
Gelenkschmerzen
Dr. Sabine Bau

14:00 Wenn die Hand schmerzt:
Moderne Therapiemadglichkeiten
Dr. Steffen Low

14:30 Reparieren statt Ersetzen:
Gelenk erhaltende Chirurgie
Dr. Volker Dotzel,

15:00 Diskussion

12:00-13:30
Patientenforum

Arzte aus Klinik und Praxis beantworten lhre Fragen

Dr. Volker Dotzel, Caritas-KH

Dr. Wolfram Drexler, Kliniken Hohenlohe
Prof. Dr. Christoph Eingartner, Caritas-KH
Dr. Steffen Low, Caritas-KH

Dr. Uli Rupp, Crailsheim

Dr. Herbert Schmelz; Caritas-KH

Dr. Ralf Weber, Kliniken Dr. Votisch

Aktionen:

Die Aktionen finden von 10 bis 16 Uhr in der
Halle des Caritas-Krankenhauses statt:

Zum Testen:
. Reaktionstest
. Balance-Test
*  Handkraftmessung

Zum Mitmachen:
*  Arthroskopie am Kniemodell
* Knieprothesen-Implantation mit
Computernavigation
» Laufparcour
* Wasserfahrrad
+ Ratespiel mit Gewinnen
*  Orthesen in Praktischer Anwendung

Altersanzug ,Age explorer®
So fiulhlen Sie sich mit 80: Gehen, Sitzen,
Heben im Alter

Workshop

Wie bleibe ich gelenkig? Praktische
Ubungen fir den Alltag

Physiotherapie Caritas-Krankenhaus und
Regionalgruppe der Krankengymnasten

Von 12.30 Uhr bis 13:30 Uhr bieten wir
einen Mittagsimbiss an



